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Presidenta Primera Secretaria Segunda Secretaria

Diputada Diputada Diputada

Ma. Sara Nancy Jeanine Jacquelinn
Rocha Medina Garcia Martinez Jauregui Mendoza

Inicia: 10:20 hrs.

Presidenta: buenos dias, diputadas y diputados, asi como al publico que nos
acompana, pido a todos ocupar sus lugares y a quienes falten registrar su
asistencia, favor de llevarla a cabo.

Muchas diputadas y diputados, asi como al publico que hoy nos acompana,
ruego a todos ocupar sus curules y le pido a la Primera Secretaria informe
el resultado del computo de asistencia de las diputadas y diputados.

Registro de asistencia a través del sistema electrénico.

Carlos Artemio Arreola Mallol; Frinné Azuara Yarzabal; Cuauhtli Fernando
Badillo Moreno; Luis Felipe Castro Barron; Maria Antonia Castro Castafeda;
Marco Antonio Gama Basarte; Luis Fernando Gamez Macias; José Roberto
Garcia Castillo; Nancy Jeanine Garcia Martinez; Rubén Guajardo Barrera;
Roxanna Hernandez Ramirez; Jacquelinn Jauregui Mendoza; César Arturo
Lara Rocha; Jessica Gabriela Lopez Torres; Gabriela Guadalupe Martinez
Vazquez; Criségono Pérez Lopez; Maria Aranzazu Puente Bustindui
(inasistencia justiticada); Marcelino Rivera Hernandez; Maria Dolores
Robles Chairez; Ma. Sara Rocha Medina; Luis Emilio Rosas Montiel;
Dulcelina Sanchez De Lira; Brisseire Sanchez L6épez; Héctor Serrano Cortés;
Mireya Vancini Villanueva; Maria Leticia Vazquez Hernandez; Tomas
Zavala Gonzalez.

Secretaria: buenos dias a todos, a todas, Presidenta le informo que hay; 22
diputados y diputadas en asistencia.
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Presidenta: gracias, existe quérum y se validan validos los acuerdos que en
esta sesion se tomen, inicia nuestra sesion nimero setenta y tres.

Companeras y companeros, hoy nos honran con su presencia en esta sesion
ordinaria, alumnos del segundo, cuarto y sexto semestres de la Preparatoria
Andhuac San Luis Potosi; asisten con sus profesores; Itzel Ojeda, Jacobo
Arredondo, Mayra Iruegas Zerén, Daniel Davila, Rodrigo NUfez Tapia vy
Juan Pablo Lépez Ortiz, sean ustedes bienvenidos a su Congreso del Estado.

Ruego a la Segunda Secretaria de Lectura nuestro Orden del Dia.

Secretaria: buenos dias, con su permiso Presidenta, Sesion Ordinaria
namero 73, 28 de abril del 2026.

l. Acta Sesién Ordinaria No. 72 del 23 de abril.
Il.  Doce Asuntos de Correspondencia.

[1l.  Catorce Iniciativas.

IV. Cuatro Dictamenes.

V. Tres Puntos de acuerdo.

VI. Asuntos Generales.

Es cuanto Presidenta.

Presidenta: a consideracion nuestro Orden del Dia, seforas y senores
diputados.

Al no haber consideracion, ruego a la Segunda Secretaria proceda a la
votacion del Orden del Dia.

Secretaria: a votacion el Orden del Dia; quienes estén por la afirmativa,
favor de manifestarlo, gracias; quienes estén por la negativa, favor de
manifestarlo, vuelvo a preguntar.

Presidenta: senoras y sefiores diputados, ruego a todos una mocién de orden
por favor, estamos en votacioén, si son tan amables, gracias, adelante
diputada.
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Secretaria: vuelvo a repetir, a votacion el Orden del Dia; quienes estén por
la afirmativa, favor de manifestarlo, gracias; quienes estén por la negativa,
favor de manifestarlo, gracias; abstenciones; por la afirmativa Presidenta.

Presidenta: aprobado nuestro Orden del Dia.

Continuamos, el acta de la sesion ordinaria niGmero 72, del 23 de abril, se
les notifico en la Gaceta Parlamentaria; por lo tanto, esta discusion de este
Pleno.

Al no existir manifestacion al respecto, pido a la Segunda Secretaria proceda
a la votacion econémica del acta.

Secretaria: a votacion el acta; quienes estén por la afirmativa, favor de
manifestarlo, gracias; quienes estén por la negativa, favor de manifestarlo,
gracias; abstenciones; por la afirmativa Presidenta.

Presidenta: gracias, aprobada el acta.

Para continuar nuestro desarrollo de la sesién, con fundamento en el
articulo 32, fraccion |, inciso c) de la Ley Organica del Poder Legislativo del
Estado, solicito a la Segunda Secretaria, consulte en votacién econémica si
se dispensa la lectura de la correspondencia, misma que ya se encuentra en
nuestro Orden del dia, publicada en la pagina del Congreso.

Secretaria: consulto si se dispensa la lectura de la correspondencia; quienes
estén por la afirmativa, favor de manifestarlo, gracias; quienes estén por la
negativa, favor de manifestarlo; abstenciones; por la afirmativa Presidenta.

Presidenta: gracias, se dispensa la lectura de la correspondencia e instruyo
se realice el tramite correspondiente a los asuntos conforme a nuestra
propuesta del Orden del Dia.

3597. Oficio No. 81, Presidenta Comision Estatal de Derechos Humanos,
16 de abril del afo en curso, recibido el 22 del mismo mes y ano, estados
financieros 1er trimestre.
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Acuerdo: se turna a la Comision de Vigilancia de la Funcion de
Fiscalizacion.

3601. Oficio No. 124, presidente municipal de Mexquitic de Carmona, 21
de abril del afo en curso, recibido el 23 del mismo mes y ano, estados
financieros 1er trimestre.

Acuerdo: se turna a la Comisiéon de Vigilancia de la Funcién de
Fiscalizacion.

3606. Oficio No. 49, sistema municipal DIF de Rioverde, 24 de abril del
presente aino, informe financiero a marzo.

Acuerdo: se turna a la Comisiéon de Vigilancia de la Funcién de
Fiscalizacion.

3607. Oficio No. 367, ayuntamiento de Ciudad Valles, 10 de abril del afo
en curso, recibido el 24 del mismo mes y afo, informe financiero enero-
marzo.

Acuerdo: se turna a la Comision de Vigilancia de la Funcion de
Fiscalizacion.

3611. Oficio No. 96, Instituto Municipal de Planeacién de San Luis Potosi,
23 de abril del afo en curso, recibido el 24 del mismo mes y afio, informe
financiero 1er trimestre.

Acuerdo: se turna a la Comision de Vigilancia de la Funcion de
Fiscalizacion.

3612). Oficio No. 388, sistema municipal DIF de Venado, 23 de abril del
presente afno, recibido el 24 del mismo mes y afo, informe financiero enero-
marzo.

Acuerdo: se turna a la Comisiéon de Vigilancia de la Funcién de
Fiscalizacion.

3596. Oficio 3581, Camara de Senadores, Ciudad de México, 15 de abril
del presente ano, recibido el 22 del mismo mes y ano, exhorta armonizar
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legislacion para homologar sistemas normativos con la Ley General para
Prevenir, Investigar, y Sancionar la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes.

Acuerdo: se turna a la Comisién Primera de Justicia.

3599. Oficio No. 1630, Congreso de Tamaulipas, 21 de abril del afo en
curso, recibido el 22 del mismo mes y aio, notifica aprobacién Minuta que
modifica la Constitucion Federal, en materia de feminicidio.

Acuerdo: de enterado.

3613. Oficio No. 7541, Congreso de Guanajuato, 23 de abril del afo en
curso, recibido el 24 del mismo mes y ano, notifica tramite a exhorto 2862.

Acuerdo: se turna a la Comision de Salud y Asistencia Social.

3595. Copia escrito, direccion general de representantes de la organizacion
de pueblos originarios unidos San Luis Potosi, 21 de abril del afno en curso,
recibida el 22 del mismo mes y afio, manifiestan en cuatro apartados
inconformidades al director de la unidad de atencién a los pueblos
indigenas del ayuntamiento de la Capital.

Acuerdo: se turna al Comité de Orientacion y Atencion Ciudadana; con
copia a Comisién de Asuntos de Pueblos y Comunidades Indigenas y
Afromexicanas.

3598. Copia escrito, Ciudadano Marco Antonio Garcia Huerta, San Luis
Potosi, 22 de abril del presente ano, solicita a 12 visitadora adjunta de la
Comision Estatal de Derechos Humanos le informe sobre citatorio o
situacion respecto a su queja.

Acuerdo: se turna a la Comisién de Derechos Humanos; con copia al
Comité de Orientacion y Atencion Ciudadana.

3600. Copia escrito, Rogelio Garcia Hernandez, San Luis Potosi, sin fecha,
recibida el 23 de abril del presente afo, solicita se le notifique por escrito
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fecha y hora de audiencia, y dictamen derivado de analisis de pruebas que
obran en poder de la Comisién Primera de Justicia.

Acuerdo: se turna a las comisiones de, Salud y Asistencia Social; y Primera
de Justicia.

Presidenta: iniciamos con nuestras iniciativas, tiene la palabra la diputada
Frinné Azuara Yarzabal, para la primera en la agenda, ruego a todos antes
de que inicie la sefora diputada, favor de mocién de orden, muchisimas
gracias.

PRIMERA INICIATIVA

DIPUTADAS SECRETARIAS DE LA LXIV LEGISLATURA DEL HONORABLE
CONGRESO DEL ESTADO.

PRESENTES.

La que suscribe, Diputada Frinné Azuara Yarzabal, integrante del Grupo
Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional de la LXIV
Legislatura, con fundamento en el articulo 61 de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de San Luis Potosi; 131 y 132 de la Ley Organica
del Poder Legislativo del Estado de San Luis Potosi; 42, 47, y 52, del
Reglamento del Congreso del Estado de San Luis Potosi, presento ante esta
Soberania, INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA'Y
ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD DEL
ESTADO DE SAN LUIS POTOSI, EN MATERIA DE ATENCION INTEGRAL
DEL ALZHEIMER.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La salud publica enfrenta en la actualidad desafios que trascienden los
modelos tradicionales de atencion y que exigen respuestas institucionales
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mas amplias, integrales y humanas. Entre ellos, la enfermedad de Alzheimer
y otras demencias se han convertido en uno de los problemas de salud mas
complejos, silenciosos y de mayor impacto social en México y en San Luis
Potosi. Su crecimiento acelerado, su caracter progresivo y discapacitante, y
la profunda carga que imponen a las familias y al sistema de salud obligan
a replantear el marco juridico estatal para garantizar una respuesta
adecuada, oportuna y digna.

I. Un problema de salud publica creciente y subatendido

El Alzheimer es la principal causa de demencia en el mundo y en México.
Se estima que en el pais viven mas de un millén de personas con algin tipo
de demencia, cifra que podria triplicarse para 2050 conforme avanza el
envejecimiento poblacional. San Luis Potosi no es ajeno a esta realidad: los
registros estatales muestran un incremento sostenido en los diagndsticos, y
la transicion demografica proyecta que entre 2040 y 2070 uno de cada tres
potosinos sera adulto mayor.

A pesar de esta tendencia, la Ley de Salud del Estado no contiene una sola
referencia explicita al Alzheimer, a las demencias ni a los trastornos
neurocognitivos, lo que genera un vacio normativo que limita la capacidad
institucional para prevenir, diagnosticar, atender y acompanar a quienes
viven con esta condicién y a sus familias.

Il. Impacto social, econémico y humano

El Alzheimer no solo afecta la memoria o la cognicién; transforma
profundamente la vida de las personas y de quienes las rodean. Su
progresion implica pérdida de autonomia, dependencia funcional, riesgo de
abandono, vulnerabilidad ante el maltrato y un desgaste emocional vy
econdémico significativo para los cuidadores.

En México, mas del 90% del cuidado recae en las familias, sin apoyos
suficientes, sin capacitacion y sin reconocimiento juridico. Esta situacion
genera desigualdad, sobrecarga y, en muchos casos, empobrecimiento. La
ausencia de servicios especializados, de protocolos de deteccién temprana
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y de programas de apoyo a cuidadores profundiza la inequidad y vulnera el
derecho a la salud.

lll. La urgencia de un marco juridico claro y especifico

La Ley de Salud del Estado establece principios amplios de prevencion,
atencion médica, rehabilitacion y proteccion de grupos vulnerables. Sin
embargo, la falta de disposiciones especificas sobre Alzheimer y demencias
impide que estos principios se traduzcan en politicas publicas efectivas.

La presente iniciativa propone subsanar este vacio mediante:

1 El reconocimiento explicito del Alzheimer y las demencias como
enfermedades cronicas, progresivas y de alto impacto social.

1 La creacion del Programa Estatal de Atencién Integral a las Demencias.

1 La implementacion de protocolos de detecciéon temprana en el primer
nivel de atencion.

1 La conformacién de un Registro Estatal de Demencias para generar
estadisticas confiables.

1 El reconocimiento de los derechos de las personas con demencia.
1 El establecimiento de capacitacién para cuidadores.

1 La incorporaciéon de la salud cerebral como eje de promociéon y
prevencion.

Estas medidas no solo armonizan la legislacion estatal con la Ley General
de Salud y con el Plan Nacional de Demencia 2024, sino que colocan a San
Luis Potosi a la vanguardia en la atencion de un problema que sera
determinante para el futuro del sistema de salud.

IV. Envejecimiento poblacional y responsabilidad intergeneracional

San Luis Potosi se encuentra en una etapa avanzada de transicion
demografica. El envejecimiento acelerado de la poblacién exige politicas
publicas que garanticen un envejecimiento digno, activo y saludable. No
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actuar hoy implica trasladar a las generaciones futuras una carga
insostenible en términos econémicos, sociales y humanos.

La reforma propuesta reconoce que la salud no es solo ausencia de
enfermedad, sino la posibilidad de vivir con dignidad, autonomia vy
acompanamiento. Incorporar el Alzheimer en la Ley de Salud es un acto de
responsabilidad intergeneracional y un compromiso con las familias
potosinas.

V. Derechos humanos, dignidad y no discriminacién

Las personas con Alzheimer enfrentan estigma, discriminaciéon y, en muchos
casos, invisibilidad institucional. Esta iniciativa coloca en el centro la
dignidad humana, el derecho a la salud, la igualdad y la no discriminacion.
Reconoce a las personas con demencia como sujetos de derechos y no
como objetos de asistencia.

Asimismo, reconoce a los cuidadores como actores fundamentales del
sistema de salud, cuya labor debe ser acompanada, profesionalizada y
protegida.

VI. Viabilidad institucional y armonizacién normativa

La reforma no crea obligaciones imposibles ni estructuras burocraticas
innecesarias. Se apoya en las capacidades existentes de la Secretaria de
Salud, los Servicios de Salud del Estado, las instituciones educativas y los
municipios. Propone mecanismos realistas, escalables y sostenibles,
basados en evidencia cientifica y en experiencias exitosas de otros estados
y paises.

Ademas, armoniza con:
1 La Ley General de Salud.
¢ El Plan Nacional de Demencia 2024.

1 La Estrategia Nacional para un Envejecimiento Saludable.
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1 Los principios de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sobre
atencion integral a las demencias.

VII. Conclusién

El Alzheimer es una enfermedad que avanza en silencio, pero cuyo impacto
es profundo y devastador. No distingue condicion social, género, territorio
ni ideologia. Afecta a miles de familias potosinas y afectara a muchas mas
en las proximas décadas.

La ausencia de un marco juridico especifico no solo limita la acciéon del
Estado, sino que perpetia la invisibilidad de quienes viven con esta
condicion. Esta reforma representa un acto de justicia, de humanidad y de
vision de futuro. Es una oportunidad para construir un sistema de salud mas
solidario, mas preparado y mas digno.

Por otra parte, y en observancia a lo previsto en el articulo 42 fraccion VI
inciso f) del Reglamento del Congreso del Estado, las propuestas que plantéo
se plasman en los siguientes cuadros comparativos:

TEXTO VIGENTE PROPUESTA

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE SAN | LEY DE SALUD DEL ESTADO DE SAN
LUIS POTOSI LUIS POTOSI

ARTICULO 4°. Para los efectos de la | ARTICULO 4°. Para los efectos de la
presente Ley se entendera por: presente Ley se entendera por:

I.-XXVI. ... I.-XXVI. ...

Sin correlativo XXVIl. Enfermedad de Alzheimer:

Trastorno  neurocognitivo  mayor,
progresivo y degenerativo, que afecta la
memoria, el pensamiento, la conducta
y la autonomia funcional.

XXVIIl.  Demencias: Conjunto de
trastornos neurocognitivos que generan
deterioro  cognitivo 'y funcional,
incluyendo  Alzheimer, = demencia
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vascular, frontotemporal, cuerpos de
Lewy y otras.

XXIX. Cuidador primario: Persona que
brinda apoyo continuo a una persona
con demencia, sea o no familiar, con o
sin remuneracion.

ARTICULO 13. Corresponde a la

Secretaria de Salud del Estado:

B. En materia de salubridad local:
l.—1I. ...

IV. Las demas que le confiera el
Ejecutivo del Estado.

La Secretaria de Salud del Estado podra
celebrar convenios con los gobiernos

ARTICULO 13. Corresponde a la

Secretaria de Salud del Estado:

B. En materia de salubridad local:
I.—11l. ...

IV. Promover la salud cerebral y la
prevenciéon de factores de riesgo
asociados al deterioro cognitivo,
incluyendo educacién, actividad fisica,
control de enfermedades crénicas,

de otras entidades federativas, en . .
: o . ) , nutriciéon y reduccién de consumo de
materia sanitaria de interés comun.
alcohol y tabaco.
V. Las demas que le confiera el
Ejecutivo del Estado.
La Secretaria de Salud del Estado podra
celebrar convenios con los gobiernos
de otras entidades federativas, en
materia sanitaria de interés comun.
ARTICULO 23. Conforme a las|ARTICULO 23. Conforme a las

prioridades establecidas del Sistema
Estatal de Salud, se implementara la
extension cuantitativa y cualitativa de
los servicios de salud, preferentemente
a los grupos de atencién prioritaria.

prioridades establecidas del Sistema
Estatal de Salud, se implementara la
extension cuantitativa y cualitativa de
los servicios de salud, preferentemente
a los grupos de atencién prioritaria.
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Se entiende por grupos de atenciéon
prioritaria, los integrados por las
siguientes personas:

[.-XV. ...

Sin correlativo

Se entiende por grupos de atenciéon
prioritaria, los integrados por las
siguientes personas:

[.-XV. ...

XVI. Las personas con Alzheimer y otras
demencias, dada su condicién de
dependencia, riesgo de abandono y
necesidad de cuidados continuos.

ARTICULO 25. Para los efectos del
derecho a la proteccion de la salud, se
consideran servicios basicos de salud
los referentes a:

lll. La atencién médica, que comprende
actividades  preventivas, curativas,
cuidados paliativos y de rehabilitacion,
incluyendo la atencion de urgencias;

ARTICULO 25. Para los efectos del
derecho a la proteccion de la salud, se
consideran servicios basicos de salud
los referentes a:

lll. La atenciéon médica, que comprende
actividades  preventivas, curativas,
cuidados paliativos y de rehabilitacion,
incluyendo la atencion de urgencias;

La atencién médica incluira la
deteccién, diagnéstico, tratamiento,
rehabilitaciobn 'y acompafiamiento
integral de personas con Alzheimer y
otras demencias.

TITULO TERCERO

PRESTACION DE LOS SERVICIOS DE
SALUD

Sin correlativo

TITULO TERCERO

PRESTACION DE LOS SERVICIOS DE
SALUD

Capitulo X Bis

Atencién Integral del Alzheimer y Otras
Demencias

Articulo 67 Sexties 1. El Estado
reconoce al Alzheimer y otras
demencias como enfermedades
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crénicas, progresivas y de alto impacto
social, que requieren atencién
prioritaria, intersectorial y continua.

Articulo 67 Sexties 2. La Secretaria
debera:

1. Implementar el Programa Estatal
de Atenciéon Integral a las
Demencias.

2. Establecer protocolos de
deteccién temprana en el primer
nivel de atencién.

3. Desarrollar camparias
permanentes de sensibilizacion
para reducir estigma y promover
salud cerebral.

4. Impulsar la capacitacion del
personal de salud en diagnéstico,
manejo y acompafamiento.

5. Coordinar acciones con
instituciones educativas, DIF,
municipios 'y organizaciones
civiles.

Articulo 67 Sexties 3. Se crea el Registro
Estatal de Demencias, con caracter
epidemiolégico, estadistico y de
planeaciéon, respetando la proteccién
de datos personales.
El registro permitira conocer
prevalencia, incidencia, mortalidad y
distribucioén territorial.

Articulo 67 Sexties 4. Derechos de las
personas con demencia

El Estado promovera:
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discriminacion.

M Evaluacioén

inclusion social.

1 Atencién digna, accesible y sin

diagndstica

oportuna.

1 Acceso a servicios de
rehabilitacion cognitiva y
funcional.

1 Protecciébn contra abandono,

maltrato y explotacion.

1 Participacién en programas de

Articulo 67 Sexties 5. En apoyo a
cuidadores la Secretaria implementara:

1 Programas de formacién vy
certificaciéon de cuidadores.

1 Orientacién juridica y social.

 Acceso preferente a programas
de bienestar y salud mental.

Conforme a lo anterior, elevo a la consideracién de esta Asamblea
Legislativa el siguiente:

PROYECTO DE DECRETO

PRIMERO. Se adicionan las fracciones XXVII, XXVIII y XXIX al articulo 4¢;
la fraccion IV al apartado B del articulo 13 (recorriéndose el texto actual
hacia la fraccion V); la fraccion XVI al articulo 23; el segundo parrafo a la
fraccion Il del articulo 25; y el capitulo X Bis (Atencién Integral del
Alzheimer y Otras Demencias) con los articulos 67 Sexties 1, 2, 3, 4y 5 al
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articulo 67 Sexties; todos de la Ley de Salud del Estado de San Luis Potosi,
para quedar como sigue:

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
ARTICULO 4°. Para los efectos de la presente Ley se entendera por:
l.-XXVI. ...

XXVIl. Enfermedad de Alzheimer: Trastorno neurocognitivo mayor,
progresivo y degenerativo, que afecta la memoria, el pensamiento, la
conducta y la autonomia funcional.

XXVIII. Demencias: Conjunto de trastornos neurocognitivos que generan
deterioro cognitivo y funcional, incluyendo Alzheimer, demencia vascular,
frontotemporal, cuerpos de Lewy vy otras.

XXIX. Cuidador primario: Persona que brinda apoyo continuo a una persona
con demencia, sea o no familiar, con o sin remuneracién.

ARTICULO 13. Corresponde a la Secretaria de Salud del Estado:

B. En materia de salubridad local:
. — 1. ...

IV. Promover la salud cerebral y la prevencién de factores de riesgo
asociados al deterioro cognitivo, incluyendo educacién, actividad fisica,
control de enfermedades crénicas, nutricién y reduccién de consumo de
alcohol y tabaco.

V. Las demas que le confiera el Ejecutivo del Estado.

La Secretaria de Salud del Estado podra celebrar convenios con los
gobiernos de otras entidades federativas, en materia sanitaria de interés
comun.
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ARTICULO 23. Conforme a las prioridades establecidas del Sistema Estatal
de Salud, se implementara la extensiéon cuantitativa y cualitativa de los
servicios de salud, preferentemente a los grupos de atencién prioritaria.

Se entiende por grupos de atencién prioritaria, los integrados por las
siguientes personas:

[.-XV. ...

XVI. Las personas con Alzheimer y otras demencias, dada su condicién de
dependencia, riesgo de abandono y necesidad de cuidados continuos.

ARTICULO 25. Para los efectos del derecho a la proteccion de la salud, se
consideran servicios basicos de salud los referentes a:

lll. La atencion médica, que comprende actividades preventivas, curativas,
cuidados paliativos y de rehabilitacion, incluyendo la atencién de
urgencias;

La atenciobn médica incluird la deteccién, diagnéstico, tratamiento,
rehabilitaciébn y acompafiamiento integral de personas con Alzheimer y
otras demencias.

TITULO TERCERO
PRESTACION DE LOS SERVICIOS DE SALUD

Capitulo X Bis
Atencién Integral del Alzheimer y Otras Demencias

Articulo 67 Sexties 1. El Estado reconoce al Alzheimer y otras demencias
como enfermedades crénicas, progresivas y de alto impacto social, que
requieren atencién prioritaria, intersectorial y continua.

Articulo 67 Sexties 2. La Secretaria debera:
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Implementar el Programa Estatal de Atencién Integral a las Demencias.

2. Establecer protocolos de deteccién temprana en el primer nivel de
atencion.

3. Desarrollar campafas permanentes de sensibilizacién para reducir
estigma y promover salud cerebral.

4. Impulsar la capacitacién del personal de salud en diagnéstico, manejo
y acompahnamiento.

5. Coordinar acciones con instituciones educativas, DIF, municipios y
organizaciones civiles.

Articulo 67 Sexties 3. Se crea el Registro Estatal de Demencias, con caracter
epidemiolégico, estadistico y de planeacién, respetando la proteccién de

datos

El

personales.

registro permitira conocer prevalencia, incidencia, mortalidad vy

distribucién territorial.

Articulo 67 Sexties 4. Derechos de las personas con demencia

El Estado promovera:

1

1

1

1

1

Atencién digna, accesible y sin discriminacién.
Evaluacién diagnéstica oportuna.

Acceso a servicios de rehabilitacién cognitiva y funcional.
Proteccién contra abandono, maltrato y explotacién.

Participacién en programas de inclusién social.

Articulo 67 Sexties 5. En apoyo a cuidadores la Secretaria implementara:

1

1

Programas de formacién y certificacién de cuidadores.

Orientacién juridica y social.

1 Acceso preferente a programas de bienestar y salud mental.

yz2026, Bicentenario de | a Promul gaci ¢ pé_gina&iezoo

San

Luis Potosiuy



Diario de los Debates
Sesion Ordinaria No. 73
28 de abril 2026

Transitorios

UNICO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Estado “Plan de San Luis”.

FUENTES DE REFERENCIA:

1. Consejo Estatal de Poblacion.

2. Ley de Salud del Estado de San Luis Potosi

3. Ley General de Salud

4. Plan Nacional de Demencia 2024 | Instituto Nacional de Geriatria | Gobierno | gob.mx

5. Estrategia Nacional para un Envejecimiento Saludable.

6. Calidad de vida para un envejecimiento saludable | Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores | Gobierno |
gob.mx

7. Principios de la Organizacién Mundial de la Salud sobre Atencion Integral a las Demencias.

8. Demencia. OMS

Frinné Azuara Yarzabal: muy buenos dias tengan todos ustedes, con su
venia Presidenta, en San Luis Potosi el envejecimiento de nuestra poblacién
dejo de ser una tendencia demografica, hoy es una realidad que se traduce
en una urgencia publica, si no actuamos hoy, la salud y la estabilidad de
miles de familias quedaran en riesgo, la transicion demografica que vive
México, y particularmente San Luis Potosi, anticipa un incremento sostenido
en la poblacién adulta mayor; este fenémeno, documentado por el Consejo
Estatal de Poblacién implica un aumento en la prevalencia del deterioro
cognitivo y demencias, condiciones que afectan la autonomia, la
funcionalidad y la calidad de vida de miles de familias; sin embargo, en
nuestra Ley de salud del Estado no contiene una sola referencia explicita a
la demencia y en particular al Alzheimer, lo que genera un vacio normativo
que limita la capacidad institucional para actuar desde etapas tempranas.

La iniciativa que hoy presento, propone un primer paso legislativo realista,
de bajo costo, de implementacién inmediata y de gran impacto en la salud
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de nuestros adultos mayores, orientado exclusivamente a fortalecer la
prevencion, la salud cerebral y la deteccion temprana en el primer nivel de
atencion, no crea nuevas estructuras administrativas ni genera obligaciones
presupuestales adicionales, se integra plenamente a las capacidades ya
existentes del Sistema Estatal de Salud; ;por qué actuar ahora?, porque el
Alzheimer es una enfermedad progresiva que inicia anos antes de
manifestarse clinicamente y representa entre el 60y 70% de las demencias,
la evidencia cientifica incluida en el Plan Nacional de Demencia 2024, y
en los principios de la Organizacion Mundial de la Salud, demuestran que
la deteccion temprana permite identificar factores de riesgo modificables,
retrasar la progresion del deterioro cognitivo y orientar a sus familiares desde
etapas iniciales para reducir las complicaciones futuras.

El primer nivel de atencién es el espacio idoneo para iniciar esta estrategia,
ahi se atiende la mayor parte de la poblacién adulto mayor, ahi pueden
aplicarse  tamizajes sencillos, brindar orientacion 'y canalizar
oportunamente; por ello, la iniciativa incorpora en la ley la posibilidad de
establecer protocolos de deteccién temprana a través de tres acciones muy
esenciales aplicacion de tamizajes cognitivos breves, capacitacion basica
del personal de salud y orientacién y canalizacién oportuna; asimismo, se
propone incorporar la promociéon de la salud cerebral como una linea de
accion esencial de la Secretaria de Salud en sus visitas domiciliarias o en
sus consultas, reconociendo que la prevencion del deterioro cognitivo
depende de acciones, recomendaciones y seguimientos muy accesibles
como la actividad fisica, control de enfermedades crénicas como la diabetes
y la hipertension, nutricion adecuada y reducciéon del consumo de alcohol
y tabaco.

Otro elemento fundamental es el reconocimiento de las personas con
Alzheimer y otras demencias como grupo de atencién prioritario, este
reconocimiento no implica nuevas cargas administrativas, pero si permite
orientar las politicas, programas y recursos hacia quienes enfrentan mayor
vulnerabilidad, dependencia y riesgo de abandono; en suma, esta iniciativa
construye un primer piso normativo que permitira comenzar a actuar de
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inmediato en esta materia mientras se generan las condiciones para avanzar
en etapas posteriores hacia un modelo integral de atencion digna, humana
y basada en evidencia.

Companeras y companeros legisladores, el Alzheimer es una enfermedad
que avanza en silencio, pero cuyo impacto es profundo, no podemos
esperar a que la prevalencia aumente para entonces reaccionar, la ausencia
de disposiciones especificas en nuestra Ley de Salud limita la capacidad
institucional para prevenir, detectar y orientar adecuadamente a las
personas afectadas y a sus familiares, hoy tenemos la oportunidad de
corregir ese vacio con una reforma responsable, viable y urgente, una
reforma que fortalece la prevencion, promueve la salud cerebral y establece
la deteccion temprana como un objetivo deseable del sistema estatal de
salud, una reforma que no genera, ya lo dije, insisto, costos adicionales,
pero si abre la puerta a una politica publica mas humana, mas técnica y mas
preparada para los desafios del envejecimiento poblacional; por ello,
someto a su consideracion la presente iniciativa, es cuanto Presidenta,
gracias.

Presidenta: gracias diputada; con qué objeto, diputado Gama; con qué
objeto, diputada Vancini; diputado Rubén; diputado Marcelino, diputada
Gaby; diputado Tomas; diputado Cris6gono; diputada Dulcelina, con qué
objeto; con qué objeto, diputado Luis Felipe; diputada Brisseire; diputada
Tofita; diputada Roxanna; con qué objeto, diputada Dolores; diputado
César; con qué objeto, diputada Jaqui; y la de la voz, pregunto a usted,
sefora diputada, si permite la adhesiéon de los diputados que antecedimosa
la de la voz en su iniciativa.

Frinné Azuara Yarzabal: con gusto Presidenta, gracias.

Presidenta: gracias diputada, incorpérense, se turna a la Comisiéon de Salud
y Asistencia Social.

Tiene la palabra la diputada Dulcelina Sanchez de Lira, para la segunda
iniciativa.
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SEGUNDA INICIATIVA

DIPUTADAS SECRETARIAS DE LA DIRECTIVA DE LA LXIV LEGISLATURA
DEL CONGRESO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI.

PRESENTES.

Dulcelina Sanchez de Lira, Diputada de la Sexagésima Cuarta Legislatura
del Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosi, en
ejercicio de la atribucién que me confieren los articulos 61 y 62 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosi, 131 y
132 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de San Luis Potosi,
42 y 47 del Reglamento del Congreso del Estado de San Luis Potosi, elevo a
la consideracion de esta Soberania, la siguiente iniciativa con proyecto de
decreto que insta reformar la Ley de Educacion del Estado de San Luis Potosi,
con base en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La educacion es un derecho humano fundamental reconocido en el articulo
3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en
instrumentos internacionales como la Convencién sobre los Derechos del
Nifo. Su cumplimiento no solo implica el acceso a la escuela, sino también
la permanencia, la continuidad y la conclusién de los estudios en
condiciones de igualdad y dignidad. Sin embargo, en la realidad cotidiana,
este derecho enfrenta barreras estructurales que afectan con mayor
intensidad a ninas y adolescentes en situaciéon de embarazo.

En México, de acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia, en 2023 se registroé que San Luis Potosi tiene una tasa de 10.1 a
13.0 por cada mil mujeres en embarazo infantil "s.
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(1)https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2024/ENR/ENR2023.pdf

El embarazo en nifas y adolescentes constituye un fenémeno
multidimensional que impacta de manera directa en su trayectoria
educativa. Diversos estudios han documentado que una proporcién
significativa de adolescentes embarazadas abandona la escuela antes de
concluir la educacién media superior.

La educaciéon inclusiva, como principio rector del sistema educativo, debe
atender de manera prioritaria a quienes se encuentran en situacion de
desventaja. No basta con reconocer la inclusién en términos generales, es
necesario traducirla en acciones concretas que garanticen que ninguna nifa
o adolescente vea truncado su proyecto de vida por razones de embarazo.
La escuela debe ser un espacio seguro, libre de estigmas y discriminacion,
donde se acompaiie y respete la dignidad de todas las personas.

Hoy en dia, muchas adolescentes enfrentan no solo los retos fisicos vy
emocionales propios del embarazo, sino también el rechazo social, la
estigmatizacion y, en algunos casos, la expulsion indirecta del sistema
educativo. Estas practicas vulneran sus derechos humanos y contravienen el
principio de igualdad sustantiva. Es inadmisible que en pleno siglo XXI una
nifna tenga que elegir entre ser madre o continuar estudiando. Esa decision
no deberia existir.

Por ello, la presente propuesta plantea incorporar de manera expresa en el
la obligacion de garantizar la permanencia, continuidad y egreso oportuno
de las nifas y adolescentes embarazadas dentro del Sistema Educativo
Estatal. Esta medida busca cerrar brechas de desigualdad y asegurar que el
sistema educativo responda con sensibilidad, empatia y eficacia ante esta
realidad. No se trata de un privilegio, sino de una accién de justicia social.

Aunado a lo anterior, es necesario reconocer que el embarazo en ninas,
especialmente en menores de 15 anos, puede estar vinculado a situaciones
de violencia sexual. Datos del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia indican que una gran proporcion de estos embarazos tiene su
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origen en relaciones desiguales de poder o en contextos de abuso?. En
México, el Codigo Penal establece que toda relacion sexual con menores
de cierta edad puede constituir delito, por lo que las autoridades tienen la
obligacion de actuar con debida diligencia.

(2)https://www.unicef.org/costarica/media/1801/file/Boletin-Desafios-Maternidad-adolescente-en-America-Latina-y-el-

Caribe.pdf

En este sentido, la reforma al articulo 84 propone establecer la obligacién
de las autoridades educativas de dar aviso inmediato al Sistema Estatal para
el Desarrollo Integral de la Familia y a la Fiscalia competente cuando se
detecten casos de embarazo en nifas y adolescentes, particularmente
cuando existan indicios de la posible comisién de un delito. Esta medida no
busca criminalizar a las adolescentes, sino protegerlas, garantizar su acceso
a la justicia y prevenir situaciones de violencia.

La escuela, como espacio de confianza y cercania, juega un papel clave en
la deteccién temprana de estos casos. El personal docente y administrativo
suele ser el primero en identificar cambios en el comportamiento o en la
salud de las estudiantes. Por ello, dotarles de herramientas claras de
actuacion es fundamental para evitar omisiones que puedan tener
consecuencias graves. No actuar tambien es una forma de violencia
institucional.

La propuesta establece que estas acciones deberan realizarse bajo los
principios de interés superior de la nifilez, confidencialidad, debida
diligencia y no revictimizacion. Esto implica que en todo momento se
debera proteger la integridad fisica y emocional de la menor, evitando
exposiciones innecesarias o tratos que puedan generar dafio adicional. La
prioridad debe ser siempre su bienestar y el respeto a su dignidad.

Es importante destacar que esta iniciativa no solo tiene un enfoque juridico,
sino profundamente humano. Detras de cada cifra hay historias reales, nifas
con suefos, con aspiraciones, con ganas de salir adelante. Muchas de ellas
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enfrentan sus embarazos en soledad, con miedo, sin apoyo. La escuela
puede y debe ser ese lugar donde encuentren respaldo, comprensiéon y
oportunidades. No podemos seguir siendo indiferentes ante esta realidad
que duele y que exige respuestas concretas.

Ademas, garantizar la continuidad educativa de las adolescentes
embarazadas tiene beneficios sociales amplios. Diversos organismos
internacionales han sefalado que la educaciéon de las mujeres esta
directamente relacionada con la reduccion de la pobreza, la mejora en la
salud infantil y el desarrollo econémico de las comunidades. Invertir en su
educacion es apostar por un futuro mas justo y equitativo.

No obstante, persisten resistencias culturales y prejuicios que dificultan la
implementacion de politicas inclusivas. Es necesario transformar estas
visiones y construir una cultura de respeto, donde se reconozca que todas
las personas tienen derecho a una segunda oportunidad. Nadie deberia ser
juzgada por su circunstancia, mucho menos excluida del sistema educativo.

La presente iniciativa representa un paso firme hacia la consolidacién de un
sistema educativo mas justo, inclusivo y sensible a las realidades sociales.
No pretende resolver por si sola una problematica compleja, pero si
establece bases normativas claras para avanzar en la proteccion de los
derechos de ninas y adolescentes.

Legislar en esta materia es un acto de responsabilidad y de conciencia
social. Es reconocer que atin hay deudas pendientes con las nifas de nuestro
estado, que aun hay historias de abandono escolar que pudieron evitarse,
que aun hay voces que no han sido escuchadas. Esta reforma busca darles
un lugar, una oportunidad y, sobre todo, esperanza.

Por lo tanto, pongo a consideracion de esta soberania el siguiente cuadro
comparativo:

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
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TEXTO VIGENTE

PROPUESTA

ARTICULO 46. ara garantizar la
educacion inclusiva, las autoridades
educativas estatal y municipales, en el
ambito de su competencia, ofreceran las
medidas pertinentes, entre ellas:

l.a IV. ...

Sin correlativo

ARTICULO  84. Las autoridades
educativas estatal y municipales, en el
ambito de su competencia, promoveran
la cultura de la paz y no violencia para
generar una convivencia democratica
basada en el respeto a la dignidad de las
personas y de los derechos humanos.
Realizaran acciones que favorezcan el
sentido de comunidad y solidaridad,
donde se involucren los educandos, los
docentes, madres y padres de familia o
tutores, asi como el personal de apoyo y
asistencia a la educacién, y con
funciones directivas o de supervision
para prevenir y atender la violencia que
se ejerza en el entorno escolar.

Para cumplir con lo establecido en este
articulo, se llevaran a cabo, entre otras,
las siguientes acciones:

ARTICULO 4e6. ...

l.a IV. ...

V. Garantizar la  permanencia,
continuidad y egreso oportuno de las
nifias y adolescentes embarazadas
dentro del Sistema Educativo Estatal,
evitando cualquier  forma de
discriminacién o exclusién.

VI. ...
ARTICULO 84. ...

l.a IV....
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